
INSTRUCCIONES PARA LLENAR EL LIBRO DE CONTABILIDAD DEL TRABAJO POR 
PROPIA CUENTA 

 
1. Anote todos los ingresos brutos recibidos. 
2. Anote los gastos de negocio que se permiten.  

La mayoría de los gastos de negocios pueden sustraerse de los ingresos del trabajo por 
propia cuenta.   Esto incluye los pagos de las compras principales de los bienes raíces y 
activos fijos que producen ingresos, equipo, maquinaria y otros bienes durables.   El 
millaje a la tarifa federal actual o de los gastos actuales será permitido para viajes 
relacionados con el trabajo. La tarifa de millaje incluye otros gastos del vehículo tales 
como gasolina, aceite, etc.  

 
Cuando un negocio está establecido en el hogar, las siguientes opciones están disponibles 
para las deducciones de vivienda, tales como la hipoteca, el seguro o los impuestos.  Los 
servicios públicos no pueden tomarse en cuenta como un costo del  negocio.  Usted puede 
reclamar- 
 

 Un porcentaje del gasto actual de vivienda como el “Costo de Hacer Negocio” para el 
trabajo por propia cuenta y el porcentaje restante del costo actual de la vivienda como una 
deducción en el presupuesto en los cupones para alimentos 
O 

 El costo total y actual de la vivienda como una deducción en el presupuesto de los cupones 
para alimentos. 

 Los servicios públicos no son costos que se permiten del trabajo por propia cuenta para los 
negocios ubicados en el hogar 

 Se pueden deducir los cargos de larga distancia que sean relacionados con el negocio.  
 
Los proveedores de guardería pueden seleccionar uno de los siguientes métodos para 
determinar el costo de comidas proporcionadas a los individuos: 

1. La documentación actual del costo de las comidas,  
2. La cantidad base y normal de los gastos por día, haciendo un cálculo del costo por 

comida; o 
3. Las cantidades actuales utilizadas como reembolso en el programa de USDA Child and 

Adult Care Food Program (Programa de comida para niños y adultos del USDA) 
 
Los siguientes gastos no son permitidos y no deben ser anotados en el libro de contabilidad:   
 

 El agotamiento; 

 La depreciación; 

 Los impuestos federales, estatales y locales 

 Los gastos de millaje de la casa al primer sitio de trabajo 

 El dinero ahorrado para la jubilación y otros gastos personales relacionados con el trabajo;  

 Los cargos telefónicos mensuales, a menos que haya una línea telefónica separada para el 
negocio; y/o 

 Los gastos de servicios públicos cuando el negocio está establecido en el hogar; 

 El dinero ahorrado para el propósito de jubilación y otros gastos personales relacionados 
con el trabajo; 

 Gastos de millaje de su hogar al primer sitio de trabajo.   
 
 



 
LIBRO DE CONTABILIDAD DEL TRABAJO POR PROPIA CUENTA   

     Este documento debe llenarse correctamente o se le regresará  
 

Nombre del dueño del negocio:_________________________________________________________ 

Nombre del negocio: _________________________________________________________________ 

Domicilio postal del negocio: ___________________________________________________________ 

 Ciudad, Estado, Código postal:_______________________________________________ 

Fecha en que comenzó el trabajo por propia cuenta (mes, día año): ____________________________ 

Fechas cubiertas, a partir del _______________________ hasta ___________________________ 

 
INGRESOS BRUTOS GASTOS  (COSTO DEL TRABAJO POR PROPIA 

CUENTA) 

FECHA EN 

QUE SE 

RECIBIÓ  

FUENTE DE LOS 

INGRESOS 

CANTIDAD  FECHA 

EN QUE 

SE PAGÓ 

TIPOS DE GASTOS CANTIDAD

PAGADA 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Con mi firma, yo certifico que he anotado todos los ingresos y gastos anteriormente.  Yo 
también certifico que tengo archivados los recibos o algún tipo de verificación de todos los 
ingresos y gastos declarados y anotados en este documento y los guardaré por lo menos un 
año a partir de la fecha declarada.    
 
_____________________________________________  _____________________________________ 

Firma  Fecha  (FP-09/10/06) 
 

 


